41 «« VELDLOPEN van LOMMEL DALO
[
Zondag| 18jan09 (Terrein:|PROVIL |Eerste start 12.30 uur

Benjamins B&C Meisjes 01+02 1930 m [Aanloop+ 1xB 12,30
Benjamins A Meisjes 2000 [930m  |Aanloop+ 1xB 12,36
Benjamins B&C Jongens 01+02 1930 m [Aanloop+ 1xB 12,42
Benjamins A Jongens 2000 [930m  |Aanloop + 1 XB 12,48
Pupillen Meisjes B 99 [1270m |Aanloop + 2 x A 12,56
Pupillen Meisjes A 98 [1270m |Aanloop + 2 X A 13,04
Pupillen Jongens B 99 [1270m |Aanloop +2 X A 13,11
Pupillen Jongens A 98 [1270m |Aanloop + 2 X A 13,18
Miniemen Meisjes B 97 [1610m |Aanloop +2x B 13,25
Miniemen Meisjes A 96 ([1610m |Aanloop + 2xB 13,35
Miniemen Jongens B 97 [1610m |Aanloop +2x B 13,45
Miniemen Jongens A 96 [1610m [|Aanloop +2x B 13,55
Cadetten dames 94+95 |2290m [Aanloop + 3x B 14,05
Cadetten heren 94+95 |2800m [Aanloop + 1xA + 3xB 14,16
Scholieren dames 92+93 |3250m [Aanloop +2x C 14,28
Scholieren heren 92+93 |4750m [Aanloop + 3x C 14,43
Juniors + Veteranen +

Seniors dames 5260m [Aanloop + 1IX A +3x C 15,00
Juniors + Veteranen heren 6930m [Aanloop + 1x B + 4xC 15,30
Seniors heren 9250m |Aanloop + 6x C 16,00

De wedstrijden volgen elkaar op in bovenvermelde volgorde
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